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Reggio Emilia, 08/09/2026 

CONSULTAZIONE DELLE PARTI INTERESSATE  

12/12/2025 La Dott.ssa Catellani incontra in presenza il Coordinatore Daniele Fontanesi (Coop. Sociale 

Nefesh) ed operatrice di struttura presso Appartamenti protetti “Regnano 1 e Regnano 2” – Via Crocetta n.4, 

Regnano di Viano (RE).  

L’incontro, promosso dalla Cooperativa, aveva finalità conoscitiva e valutativa ed è stato orientato ad 

approfondire l’organizzazione, il modello di intervento e le attività degli Appartamenti protetti “Regnano 1 e 

2”, al fine di verificare la coerenza del servizio con gli obiettivi formativi del CdS e la potenziale attivazione di 

tirocini curriculari per gli studenti, che già frequentano la Comunità Terapeutica per DD sita in Rubiera (San 

Faustino). Gli Appartamenti protetti gestiti dalla Cooperativa Sociale Nefesh, costituiscono un presidio socio-

assistenziale inserito in progetti terapeutico-riabilitativi a medio-lungo termine rivolti a persone maggiorenni 

con patologie psichiatriche, in carico ai Servizi di Salute Mentale, in condizione di compenso clinico 

stabilizzato. La struttura, attiva dal 2019, è composta da due appartamenti indipendenti collocati in un unico 

edificio recentemente ristrutturato, situato nel contesto territoriale del borgo di Regnano. Gli ambienti sono 

organizzati per favorire la vita quotidiana in un contesto abitativo protetto e il progressivo sviluppo delle 

autonomie personali e sociali, in un’ottica di inclusione e reinserimento nel territorio.  

Il modello di intervento adottato dalla Cooperativa Nefesh è fondato sul lavoro di relazione, sulla tutela della 

dignità della persona e sull’integrazione con la rete dei servizi territoriali. L’azione educativa e riabilitativa si 

realizza attraverso la gestione condivisa della quotidianità e il coinvolgimento attivo degli ospiti. Le principali 

attività riguardano il supporto alla gestione della terapia farmacologica in autosomministrazione 

supervisionata, l’accompagnamento a visite mediche e ai rapporti con i servizi invianti, il sostegno alla cura 

del sé e degli spazi abitativi, nonché la partecipazione ad attività educative, riabilitative e ludico-ricreative, 

sia interne sia sul territorio. La giornata è strutturata in momenti organizzati e spazi di autonomia, favorendo 

la responsabilizzazione degli utenti e l’utilizzo delle risorse comunitarie come strumento di risocializzazione.  

L’equipe è multiprofessionale ed è composta da medico psichiatra, coordinatore di struttura con qualifica di 

educatore professionale e operatori educativi. È garantita una presenza strutturata di operatori nelle fasce 

diurne, con reperibilità notturna. Sono previsti momenti periodici di riunione d’equipe, supervisione e 

formazione continua. 

Nel corso dell’incontro è stata rilevata una buona coerenza tra le attività svolte presso gli Appartamenti 

protetti e gli obiettivi formativi del Corso di Studi in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica. Il contesto appare 

idoneo a offrire agli studenti esperienze formative in ambito di salute mentale territoriale, con particolare 

riferimento agli interventi di riabilitazione psicosociale, allo sviluppo delle autonomie e al lavoro in equipe e 

in rete con i Servizi di Salute Mentale. 

L’esito dell’incontro è stato preliminarmente favorevole rispetto alla possibilità di attivare tirocini curriculari 

per gli studenti del CdS, subordinatamente agli adempimenti istituzionali previsti (individuazione dei tutor di 

tirocinio, definizione dei periodi e del numero di studenti accoglibili). 

La Dott.ssa Catellani riporterà esiti dell’incontro della prima riunione di Consiglio di CdS utile. 

 

17/12/2025 La Dott.ssa Catellani incontra in presenza la Dott.ssa Maria Alice Grisendi, Responsabile delle 

Professioni Sanitarie di Area del DAISM-DP AUSL di Reggio Emilia, per un confronto finalizzato alla 
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condivisione degli esiti dei questionari di gradimento compilati dagli studenti relativamente alle esperienze 

di tirocinio. Nel corso dell’incontro sono stati analizzati i principali punti di forza e le aree di miglioramento 

emerse dalle valutazioni degli studenti, con particolare attenzione alla qualità delle esperienze formative e 

all’efficacia dei percorsi di accompagnamento al tirocinio. È stata inoltre effettuata una ricognizione delle 

sedi di tirocinio attualmente convenzionate e delle relative disponibilità di accoglienza, al fine di 

programmare in modo adeguato le attività formative previste per l’anno accademico successivo e favorire il 

mantenimento di una rete formativa coerente con gli obiettivi del Corso di Laurea. 

 

24/03/2026 La Dott.ssa Catellani ed il Dott. Virga hanno svolto visita presso la Residenza Psichiatrica “Villa 

Bianconi”, gestita dalla Cooperativa Proges e sita nel Comune di Valsamoggia (BO). 

La struttura, accreditata dalla Regione Emilia-Romagna come RTR estensiva a medio termine, è destinata a 

utenti con disfunzionalità psichica moderata o grave ed è orientata a percorsi riabilitativi di tipo 

biopsicosociale finalizzati alla riacquisizione di abilità e al reinserimento nel contesto di vita . 

Nel corso dell’incontro, avvenuto con la Coordinatrice della struttura, sono stati illustrati l’organizzazione del 

servizio, gli approcci riabilitativi adottati e le principali attività rivolte agli utenti, che risultano coerenti con 

un modello orientato alla recovery, con particolare attenzione alla personalizzazione dei percorsi e alla 

valorizzazione delle risorse individuali, anche in situazioni di in cui sono attivati, parallelamente al percorso 

di cura, anche percorsi giuridico - forensi. 

La struttura si presenta adeguata sia dal punto di vista organizzativo sia per quanto riguarda gli spazi, che 

risultano idonei allo svolgimento di attività riabilitative individuali e di gruppo, favorendo un contesto 

terapeutico funzionale ai processi di apprendimento e partecipazione. 

In relazione agli obiettivi formativi del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, si rileva una 

buona coerenza tra le attività proposte e le competenze attese per gli studenti, in particolare rispetto a: 

● osservazione e valutazione del funzionamento psicosociale; 

● progettazione e conduzione di interventi riabilitativi; 

● lavoro d’équipe e integrazione nei servizi territoriali. 

Nel corso dell’incontro sono stati inoltre condivisi i principali passaggi amministrativi e organizzativi necessari 

all’attivazione dei tirocini, dando piena disponibilità a successivi momenti di confronto e consultazione 

qualora ritenuti utili. I tirocinanti dovranno consegnare la documentazione relativa ai corsi SicurMORE e 

Privacy.  

Alla luce di quanto osservato, si esprime un parere complessivamente favorevole rispetto all’idoneità della 

struttura quale sede di tirocinio per il Corso di Laurea. La struttura conferma la sua disponibilità a partire dal 

mese di aprile, in concomitanza della partenza del tirocinio del primo anno.  

 

 

 

Direttore dell’Attività Didattica 

Dott.ssa Sara Catellani 
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